
Idee 6 
Zapping 

Idee von Zentrum Theaterpädagogik: https://www.phlu.ch/beratungen-angebote/dienstleistungszentren/ztp.html  
 
Das brauchst du: ein Stück Karton und Stifte oder eine alte Fernbedienung, verschiedene Texte 
zum Lesen (aus einem Buch, einer Zeitschrift, aus den Hausaufgaben, …), TV-Heftvorlage 
 

1. Bastle eine Fernbedienung aus einem Stück Karton. Diese Knöpfe kannst du auf deiner 
Fernbedienung einzeichnen 

2. Richte deine TV-Sendestation ein. Dabei kannst du deiner Kreativität freien Lauf lassen. 
Vielleicht klebst du dir auch den Ort mit Klebeband ab oder du bastelst dir aus einem 
grossen Karton einen TV, wo du als TV-Moderator/in rein kannst, usw. 

3. Wähle nun für jeden Kanal eine Sendung aus. Schreibe die Sendungen zu den Kanälen 
auf das TV-Heft. Du kannst dafür die TV-Heftvorlage brauchen. 

4. Jetzt bist du bereit für das ZAPPING. Übergib die Fernbedienung jemandem aus deiner 
Familie. Der TV wird gestartet. Du wirst nun mit der Fernbedienung gesteuert und spielst 
in deinen Sendungen die Hauptrolle. Nach einer Weile könnt ihr auch die Rollen tauschen. 

 
Variante 1: Man kann auch gut zu zweit oder zu dritt das Fernsehprogramm gestalten. Es braucht 
einfach immer eine zuschauende Person, welche die Fernbedienung bedient. 
 
TIPP 1: Als Beispiel findest du hier einige Fernsehsendungen: Tagesschau, Tatort, 
Tierdokumentation, The Voice of Switzerland, Germany’s Next Topmodel, Meteo Schweiz, 
Sportsendung, Bauer ledig sucht, Werbung, Media Shop, die Sendung mit der Maus, Kochsendung, 
Musikvideos, die Auswanderer, Quizshow, usw. 
 
TIPP 2: Starte den ersten Durchgang nur mit dem Zappen der verschiedenen Kanäle. Nimm erst 
später die weiteren Funktionen der Fernbedienung ins Spiel rein.   
 

Fernbedienung  TV-Sendestation aus Karton TV-Programm      Zapping 
 


